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Professor (a),

Em face do momento singular que vivemos em âmbito global, 
no combate à COVID-19, muitos irmãos enfrentam a 
inacessibilidade à Escola Dominical presencial, ou mesmo não 
tendo acesso ao material de estudo bíblico. Portanto, visando 
suprir esta necessidade, a Casa Publicadora das Assembleias de 
Deus lança esta edição especial.
Cremos que o ministério do ensino não deve parar. Por isso, 
esperamos que esta revista chegue como auxílio no exercício de 
seu ministério, bem como na edificação de sua vida cristã e na de 
seus alunos, especialmente nas circunstâncias de trevas que 
enfrentamos. Encontramos na Palavra de Deus uma viva esperança 
de que em tempo oportuno, todas essas circunstancias 
passarão, e poderemos exercer junto à Igreja de Cristo, o 
nosso ministério. Com base nessa esperança, retomemos 
com prudência nossas atividades.
Permaneça firme, na certeza de que o Bom Pastor, que nos convida 
a cada dia a aprender com Ele, vai nos guiar, e fortalecerá o 
nosso trabalho e os nossos alunos.
A CPAD mais uma vez se faz presente para ajudá-lo. Juntos, 
ligados como membros do Corpo de Cristo, venceremos (Rm 
12.4,5).
No amor do Senhor

Os editores. 

https://www.cpad.com.br/
mailto:ouvidoria@cpad.com
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Querido aluno,

É Tempo de Sonhar!

Este é o tema desta linda revista preparada com muito cari-
nho para você. Em sua nova revista, você encontrará dese-
nhos incríveis e exercícios que testarão seus conhecimentos.
Você também será levado a pensar sobre alguns assuntos 

relacionados ao mundo em que vive. Além disso, estaremos 
encorajando-o a ler, pelo menos, um versículo da Bíblia todos 
os dias.

Durante este trimestre aprenderemos juntos sobre a vida de 
JOSÉ. Ele era um menino muito sonhador. Os sonhos eram 
muito importantes para ele. Mas sonhar não foi privilégio de 
José. Você, querido aluno, também pode e deve sonhar. Pro-
vavelmente, você tem muitos sonhos, e nosso desejo é que 
Deus realize todos segundo a Sua vontade.

Tenha certeza de que Deus ainda realiza sonhos, tanto pe-
quenos quanto grandes!

Os editores
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Momento em Família
Esta seção foi criada em virtude da importância que os pais possuem na formação de seus

filhos. Nosso intuito é de que os pais participem mais da educação cristã dos filhos. Além disso,
buscamos também incentivar o culto doméstico, tradição já esquecida em muitos lares cristãos.

Lição 1
Ao longo do trimestre seu filho es-
tará estudando a respeito da vida
de José. Ele aprenderá sobre a obe-
diência, a fidelidade, a confiança, a
convivência e o relacionamento fa-
miliar, o perdão etc. Nesta lição, seu
filho aprenderá que Deus pode re-
velar o futuro, assim como fez com
José quando em sonho mostrou o
que lhe aconteceria.

Lição 2
Deus revelou a José em sonho que ele se-
ria alguém muito importante no futuro. Ape-
sar de achar estranho o sonho do filho, Jacó
guardou aquele sonho em seu coração. Por
isso, queridos responsáveis, ouça com aten-
ção e jamais ignore as palavras de uma cri-
ança, por mais estranhas que pareçam.

Lição 3
A Bíblia diz que Jacó amava mais a
José do que a seus outros filhos. Isto
levou-os a desejarem a morte de
seu próprio irmão. A Bíblia diz que
os filhos são herança do Senhor (Sl
127.3), portanto devem ser cuidados
e amados da mesma maneira.

Lição 4
Na lição de hoje, veremos o começo
das humilhações que José terá de
enfrentar, pois é a partir da cisterna
vazia e sem água que tudo irá acon-
tecer. Contudo, o Deus de Abraão,
Isaque e Jacó seria a força, o refúgio
e socorro de que José necessitaria
para superar as dificuldades.

Lição 5
Deus, pela sua infinita bondade e miseri-
córdia, livrou José de morrer na cova. Con-
tudo, seus irmãos decidiram vendê-lo para
os comerciantes árabes que estavam indo
para o Egito. Agora, a vida de José toma-
ria novos rumos... Não importa o que
aconteça, se formos ovelhas do Senhor,
Ele continuará cuidando de nós assim
como faz o pastor. Deus os abençoe.

Lição 7
Esta semana estudaremos a respeito
do sonho do padeiro e do copeiro que
trabalhavam para Faraó. Constatare-
mos que, apesar de José tê-los aju-
dado, foi esquecido quando precisou
de ajuda. Entretanto, aprendemos
com José que, não importa se os ho-
mens falham, Deus nunca falha.

Lição 8
A história de José nos revela que só Deus
tem o poder de transformar uma situação
negativa em glória e honra, para que o nome
Dele seja exaltado. Desde a prisão até ao
palácio do rei, José demonstrou ser um ser-
vo fiel e humilde para com Deus e os ho-
mens, por isso Deus o colocou naquele alto
posto do governo do Egito.

Lição 6
Na lição de hoje, José será levado à 
prisão injustamente por causa da 
mentira da mulher de Potifar. Estare-
mos destacando nesta aula que Deus 
não gosta de mentira. Por isso, queri-
dos responsáveis, não mintam para 
seus filhos, não façam promessas 
que não cumprirão. Falemos sempre 
a verdade, porquanto somos filhos de 
Deus e não do pai da mentira.

Lição 9
Na lição desta semana, pode-
mos aprender que Deus supriu
as necessidades de José e sua
família em glória. Deus usou a
vida de José não apenas para
salvar o povo do Egito, mas
principalmente para preservar
toda a sua família. Pois, Deus
havia prometido a Jacó que
sua família seria uma bênção.

Lição 10
Muitas coisas aconteceram até
que o sonho de José se tornas-
se realidade. Até que um dia,
quando José menos esperava,
lá estavam seus irmãos diante
dos seus olhos. Deus não está
limitado a circunstâncias. O
nosso Deus é o Senhor Todo-
Poderoso.

Lição 11
Apesar de tudo que aconte-
ceu, José sentiu muita falta de
sua família. Não esqueça da
importância da família para
Deus, pois Ele é o próprio cri-
ador dessa instituição. Lute
para mantê-la em paz, har-
monia e comunhão com o
Senhor.

Lição 12
A lição desta semana trata do
emocionante momento em
que José revela sua identida-
de a seus irmãos e a seu pai.
Enfatizaremos que Deus pos-
sui planos para a nossa vida
infinitamente maiores do que
aqueles que fazemos. Creia
que Deus realizará aquele so-
nho que parece impossível
aos seus olhos se você for ín-
tegro e fiel como foi José.

Lição 13
O final da história de José não é
emocionante apenas pelo fato
dele ter reencontrado sua famí-
lia, mas principalmente pelo fato
de que José perdoou tudo que
seus irmãos haviam lhe feito. E
não somente isso, cuidou deles
e de todos os seus familiares.
Tenha certeza de uma coisa: O
mais beneficiado no perdão é
sempre aquele que perdoa.
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1Lição

Tudo começou com
um sonho

Leitura Bíblica

Gênesis 37.3-8

Exercitando a Memória
“De noite, na cama, quando dormimos
um sono profundo, Deus fala por meio

de sonhos ou de visões.”
(Jó 33.15)

se assim: — Escutem, que eu
vou contar o sonho que tive. So-
nhei que estávamos no cam-
po amarrando feixes de trigo.
De repente, o meu feixe ficou
de pé, e os feixes de vocês se
colocaram em volta do meu e
se curvavam diante dele.

Então os irmãos pergunta-
ram: — Quer dizer que você vai
ser nosso rei e que vai mandar
em nós? E ficaram com mais
ódio dele ainda por causa dos
seus sonhos e do jeito que ele
os contava.

Jacó já era velho quando 
José nasceu e por isso ele o 
amava mais do que a todos os 
seus outros filhos. Jacó mandou 
fazer para José uma túnica lon-
ga, de mangas compridas. Os 
irmãos viam que o pai amava 
mais a José do que a eles. Por 
isso, tinham ódio dele e eram 
grosseiros quando falavam 
com ele.

Certa vez, José teve um so-
nho e o contou aos seus ir-
mãos. Aí é que ficaram com 
mais raiva dele porque ele dis-

  Crescendo no Conhecimento

G
ên

es
is

 3
7.

3-
8

   Trocando Ideias...
Você acredita que Deus pode revelar o futuro?
R:
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  Atividades
1. De acordo com a lição de hoje, complete o esquema abaixo:1

22. Criando e Recriando.

Nossa lição terminou mostrando o aborrecimento dos irmãos de José. Imagine se eles não
tivessem ficado zangados. O que poderia ter acontecido? Escreva um final diferente para esta
história.

   Agenda bíblica

SÁBADOSEXTAQUINTAQUARTATERÇASEGUNDA

a) Onde aconteceu
a história?

b) Quem são os
personagens da história?

c) Qual foi o fim da histó-
ria?

d) O que aconteceu com
o personagem principal?

1 Reis
3.5

Mateus
2.19

Mateus
2.12

Mateus
1.20

Daniel
2.19

Daniel
2.1
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Sonhando
com o futuro

Leitura Bíblica

Gênesis 37.9-11

Exercitando a Memória
“Assim, o seu futuro será brilhante,
e você não perderá a esperança.”

(Provérbios 23.18)

    Trocando Ideias...
Escreva em sua revista a carreira que pretende
seguir.

R:

Depois José sonhou outra
vez e contou também esse
sonho aos seus irmãos. Ele
disse assim: — Eu tive outro
sonho. Desta vez o sol, a lua e
onze estrelas se curvaram di-
ante de mim.

Quando José contou esse
sonho ao pai e aos irmãos, o

Crescendo no Conhecimento
pai o repreendeu e disse: — O
que quer dizer esse sonho que
você teve? Por acaso a sua
mãe, os seus irmãos e eu va-
mos nos ajoelhar diante de você
e encostar o rosto no chão?

Os irmãos de José tinham
inveja dele, mas o seu pai fi-
cou pensando no caso.

G
ên

es
is

 3
7.

9-
11

2Lição
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1

SÁBADO

Lamentações
3.26

SEXTA

Jeremias
17.7

QUINTA

Salmos
146.5

QUARTA

Salmos
130.7

TERÇA

Salmos
71.5

SEGUNDA

Salmos
62.5

3

22. Escreva com suas palavras a reação do pai de José ao ouvir o sonho do filho.

3. Leia as referências abaixo e relacione-as aos textos.

(1) Deuteronômio 30.20; (2) Provérbios 24.14; (3) Provérbios 23.17; (4) Mateus 6.33 e (5) Efésios 6.1-3.

Se você deseja ter um futuro abençoado por Deus, obedeça aos seguintes conselhos:
(    ) Seja sábio.
(    ) Respeite e obedeça a Deus.
(    ) Ame a Deus.
(    ) Obedeça a seus pais.
(    ) Ponha em primeiro lugar na sua vida aquilo que Deus quer.

    Agenda bíblica
Tenha esperança em Deus!!!

  Atividades
1. De acordo com a Bíblia, complete os balões.

Em seu primeiro sonho, José sonhou que...
Depois, José sonhou que...
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is 
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9

Então Jacó disse a José: —
Venha cá. Vou mandar você até
Siquém, onde os seus irmãos
estão cuidando das ovelhas e
das cabras. — Estou pronto para
ir, respondeu José.

Jacó disse: — Vá lá e veja
se os seus irmãos e os animais
vão bem e me traga notícias.

Então dali, do vale de He-
brom, Jacó mandou que José
fosse até Siquém, e ele foi.
Quando chegou lá, ele foi an-
dando pelo campo. Aí um ho-
mem o viu e perguntou: — O
que você está procurando?

Crescendo no Conhecimento

Meus irmãos não
acreditam em sonhos

Leitura Bíblica

Gênesis 37.13-19

— Estou procurando os
meus irmãos, respondeu José.
— Eles estão por aí, em algum
pasto, cuidando das ovelhas e
das cabras. — O senhor sabe
aonde foram? O homem res-
pondeu: — Eles já foram embo-
ra daqui. Eu ouvi quando disse-
ram que iam para Dotã.

Aí José foi procurar os seus
irmãos e os achou em Dotã.
Eles viram José de longe e, an-
tes que chegasse perto, come-
çaram a fazer planos para
matá-lo. Eles disseram: — Lá
vem o sonhador!

Exercitando a Memória

“Ó Deus, cria em mim um coração puro!”

(Salmos 51.10a)

   Trocando ideias...
O que posso fazer para melhorar meu
relacionamento com ?

R:

3Lição
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SÁBADO

Salmos
34.1

SEXTA

Salmos
8.1

QUINTA

Salmos
9.1

QUARTA

Salmos
 16.1

TERÇA

Salmos
18.1

SEGUNDA

Salmos
51.2

O livro de Salmos contém várias orações. Vamos ler algumas esta semana?

2
Vá lá e veja se seus irmãos e os animais

vão bem e me traga notícias.

Estou pronto para ir.

Lá vem o sonhador!

1
 Atividades

1. Escreva no coração as qualidades que você descobriu em José que devem ser imitadas.

2. De acordo com a história bíblica, escreva o nome e o que os personagens expressaram
ao dizer estas palavras.

    Agenda bíblica
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G
ên
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is

 3
7.

20
-2

4

Destruíram
meus sonhos

Leitura Bíblica

Gênesis 37.20-24

   Trocando Ideias...
O que você faz quando alguém lhe bate ou
xinga? De acordo com a Bíblia, como deve-
mos agir quando isso acontece?
R:

Venham, vamos matá-lo 
agora. Depois jogaremos o 
corpo num poço seco e dire-
mos que um animal selva-
gem  o devorou. Assim, vere-
mos no que vão dar os so-
nhos dele.

Quando Rúben ouviu isso, 
quis salvá-lo dos seus irmãos 
e disse:
    — Não vamos matá-lo. 
Não derramem sangue. 
Vocês podem jogá-lo neste

Crescendo no Conhecimento
poço, aqui no deserto, mas
não o machuquem.

Rúben disse isso porque
planejava salvá-lo dos irmãos
e mandá-lo de volta ao pai.
Quando José chegou ao lugar
onde os seus irmãos estavam,
eles arrancaram dele a túnica
longa, de mangas compridas,
que ele estava vestindo.

Depois o pegaram e o jo-
garam no poço, que estava
vazio e seco.

Exercitando a Memória
“Deus é o nosso refúgio e a nossa força,

socorro que não falta em tempos de aflição.”
(Salmos 46.1)

4Lição
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SÁBADO

Salmos
68.35

SEXTA

Salmos
28.8

QUINTA

Salmos
40.17

QUARTA

Isaías
48.17

TERÇA

Salmos
46.11

33. Pesquise na Bíblia e descubra o nome de todos os irmãos de José.
Leia Gênesis 29.31; 30.1-26 e 35.16-18.

Filhos de Lia:
Filhos de Bila:
Filhos de Zilpa:
Filhos de Raquel:

 Agenda bíblica

1

2

 Atividades

1. Responda às seguintes perguntas:

a) Na sua opinião, qual a principal característica de José? Por quê?
R:

b) Se você tivesse que dar um título para esta lição, qual seria? Explique sua resposta.
R:

c) Você conhece alguém que tenha as mesmas características de José? Quem? Como essa
pessoa costuma agir quando é maltratada pelas pessoas que ama?
R:

2. Você já teve alguma briga feia com seus irmãos? Conte com suas palavras. De acordo
com o que aprendemos hoje, como você deve se comportar numa situação assim?

R:

SEGUNDA

Salmos
46.7
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Sonho ou pesadelo?

Leitura Bíblica

Gênesis 37.28-36

   Trocando Ideias...
De que você tem medo? Por que você acha
que as pessoas sentem medo?
R:

Quando alguns negocian-
tes midianitas passaram por
ali, os irmãos de José o tira-
ram do poço e o venderam
aos ismaelitas por vinte barras
de prata. E os ismaelitas leva-
ram José para o Egito.

Quando Rúben voltou ao
poço e viu que José não estava
lá dentro, rasgou as suas rou-
pas em sinal de tristeza. Ele vol-
tou para o lugar onde os seus
irmãos estavam e disse: — O
rapaz não está mais lá! E ago-
ra o que é que eu vou fazer?

Então os irmãos mataram
um cabrito e com o sangue
mancharam a túnica de José.
Depois levaram a túnica ao pai
e disseram: — Achamos isso aí.
Será que é a túnica do seu filho?

Jacó a reconheceu e disse:
— Sim, é a túnica do meu filho!
Certamente algum animal selva-
gem o despedaçou e devorou.

Então, em sinal de tristeza,
Jacó rasgou as suas roupas e
vestiu roupa de luto. E durante
muito tempo ficou de luto pelo
seu filho.

Crescendo no Conhecimento

Exercitando a Memória
“Ainda que eu ande por um vale escuro como

a morte, não terei medo de nada.
Pois tu, ó Senhor Deus, estás comigo;

tu me proteges e me diriges.”
(Salmos 23.4)

5Lição

G
ên
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is
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7.

28
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1
 Atividades

1. Escreva no balão o que você acha que José estava pensando enquanto estava dentro
do poço, e depois, quando estava a caminho do Egito.

22. Complete as frases abaixo utilizando as palavras que estão no poço.

a) E o venderam aos ____________________ por vinte barras de ____________________.
b) Jacó ficou muito triste quando soube da notícia, por isso vestiu _______________ por José.
c) De repente, eles avistaram os ismaelitas passando e indo para o _______________________.
d) Quando ____________________ chegou, descobriu que José não estava mais no poço.
e) Para esconder o que tinham feito, os irmãos de José mataram um __________________ e
mancharam a túnica.
f) Então, decidiram tirar José do ____________________.
g) Então os irmãos de José assentaram-se para  ________________________.
h) Quando eles chegaram em casa, mostraram ao ___________ a túnica suja de ___________.

Rúbem

poçoroupa
de luto

comer cabrito

Egito pai

sangue

ismaelitas

prata
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SÁBADO

Salmos
69.29

SEXTA

Salmos
62.8

QUINTA

Salmos
37.39

QUARTA

Salmos
 17.7

TERÇA

Salmos
14.6

SEGUNDA

Salmos
9.9

33. Agora, organize as frases da atividade anterior de acordo com a ordem em que
ocorreram e reescreva a história.

    Agenda bíblica
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G
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Nunca sonhei
em ser escravo

Leitura Bíblica

Gênesis 39.1-20

   Trocando ideias...
O que é ser um escravo? Você acha certo ter
escravo? Por quê?
R:

José foi levado para o Egi-
to, onde os ismaelitas o ven-
deram a um egípcio chama-
do Potifar, um oficial que era
o capitão da guarda do palá-
cio. O Senhor Deus estava com
José. Ele morava na casa do
seu dono e ia muito bem em
tudo. O dono de José viu que
o Senhor estava com ele e o
abençoava em tudo o que fa-
zia. Assim, José ganhou a sim-
patia do seu dono, que o pôs
como seu ajudante particular.

   Crescendo no Conhecimento
Potifar deu a José a respon-
sabilidade de cuidar da sua
casa e tomar conta de tudo o
que era seu. Dali em diante,
por causa de José, o Senhor
abençoou o lar do egípcio e
também tudo o que ele tinha
em casa e no campo. Potifar
entregou nas mãos de José
tudo o que tinha e não se pre-
ocupava com nada, a não ser
com a comida que comia.
José era um belo tipo de ho-
mem e simpático.

Exercitando a Memória
“Vocês querem aproveitar a vida?
Querem viver muito e ser felizes?

Então, procurem não dizer coisas más
e não contem mentiras.”

(Salmos 34.12,13)

6Lição
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1
  Atividades
1. Numere os quadros abaixo, de acordo com a sequência da história de José, e depois
reconte-a com suas palavras.

    Agenda bíblica

SÁBADO

Colossenses
3.9

SEXTA

Efésios
4.25

QUINTA

Provérbios
14.5

QUARTA

Provérbios
 12.22

TERÇA

Provérbios
12.17

SEGUNDA

Provérbios
6.16-19



Data:      /        /

18 Juniores aluno 

G
ên

es
is

 4
0.

1-
8

Meu sonho
agora é ser livre

Leitura Bíblica

Gênesis 40.1-23

   Trocando ideias...
Para que serve uma prisão? Por que as pes-
soas são presas? Como deve se sentir uma
pessoa presa?
R:

Passado algum tempo, o
rei do Egito foi ofendido por dois
dos seus servidores, isto é, o
chefe dos copeiros, que era en-
carregado de servir vinho, e o
chefe dos padeiros. O rei ficou
furioso com os dois e mandou
que fossem postos na cadeia
que ficava na casa do capitão
da guarda, no mesmo lugar
onde José estava preso. Eles fi-
caram muito tempo ali, e o ca-
pitão deu a José a tarefa de cui-
dar deles.

Certa noite, ali na cadeia,
o copeiro e o padeiro tiveram

Crescendo no Conhecimento
um sonho cada um. E cada
sonho queria dizer alguma coi-
sa. Quando José foi vê-los de
manhã, notou que estavam
preocupados. Então pergun-
tou: — Por que vocês estão
com essa cara tão triste hoje?

Eles responderam: —
Cada um de nós teve um so-
nho, e não há ninguém que
saiba explicar o que esses so-
nhos querem dizer. — É Deus
quem dá à gente a capacida-
de de explicar os sonhos —
disse José. — Vamos, contem
o que sonharam.

Exercitando a Memória
“Uma coisa eu sei: Deus está comigo.”

(Salmos 56.9b)

7Lição
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1
 Atividades

1. Escolha um dos sonhos dos prisioneiros para você desenhar (Gênesis 40.9-11 ou 40.16,17)

3

2

SÁBADO

Salmo
23.4

SEXTA

Salmo
46.7

QUINTA

Êxodo
23.20

QUARTA

Josué
 10.42

TERÇA

Josué
1.9

SEGUNDA

Juízes
1.19

2. Agora descreva o sonho que você desenhou com suas próprias palavras.

3. Escreva (F) falso ou (V) verdadeiro nas frases abaixo. Quando for falso, reescreva a
frase de forma correta.

a) ( ) José foi vendido a Faraó.

b) ( ) José foi preso porque desobedeceu seu patrão.

c) ( ) O chefe dos padeiros foi liberto da prisão.

d) ( ) O chefe dos copeiros lembrou-se de José.

e) ( ) José não conseguiu interpretar os sonhos dos funcionários do Faraó.

 Agenda bíblica
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is

 4
1.3

9-
43

Recompensado por
interpretar um sonho

Leitura Bíblica

Gênesis 41.1-45

Exercitando a Memória
“Ó Senhor, tu és o meu Deus. Eu te adorarei
e louvarei o teu nome, pois tens feito coisas
maravilhosas; tens cumprido fielmente os

planos seguros que há muito
tempo decidiste fazer.”

(Isaías 25.1)

o seu anel de sinete e o
colocou no dedo de José.
Em segui-da, mandou que o
vestissem com roupas de
linho fino e pôs uma
corrente de ouro no pescoço 
dele. Depois, fez com que
José subisse no car-ro
reservado para a maior
autoridade do Egito depois do
rei e mandou que os seus
homens fossem na frente gri-
tando: “Abram caminho!” As-
sim, José foi posto como go-
vernador de todo o Egito.

Depois virou-se para José
e disse: — Deus lhe mostrou
tudo isso, e assim está claro que
não há ninguém que tenha
mais capacidade e sabedoria
do que você. Você vai ficar en-
carregado do meu palácio, e
todo o meu povo obedecerá às
suas ordens. Só eu terei mais
autoridade do que você, pois
sou o rei. Neste momento, eu o
ponho como governador de
todo o Egito.

Então, o rei tirou do dedo

Crescendo no Conhecimento

   Trocando ideias...
Se eu fosse José, eu...
R:

8Lição
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3

2

1

  Atividades

1. Responda às seguintes questões:

a) Eu quero ser como José, porque ele era

b) Você esta semana passou por alguma situação em que foi possível colocar em prática as
qualidades de José ensinadas na aula? Descreva como foi.

2. Leia o capítulo 41 do livro de Gênesis, versículos 40-45 e depois escreva nas linhas
abaixo as bênçãos que José recebeu.

3. Caça Palavras.

FIDELIDADE
HUMILDADE
REI
SONHOS
RECOMPENSA
JESUS.

    Agenda Bíblica

SÁBADOSEXTAQUINTAQUARTATERÇASEGUNDA

Daniel
2.21

Daniel
2.22

Daniel
2.23

Daniel
5.12

1 Reis
3.12

Provérbios
2.6
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22 Juniores aluno 
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is

 4
1.5

6,
57

; 4
2.

1-
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Sentir fome não
era o meu sonho

Leitura Bíblica

Gênesis 42.1-5

   Trocando ideias...
Se você fosse o presidente da República, como
você solucionaria o problema da fome?
R:

Quando a fome aumen-
tou no país inteiro, José abriu
todos os armazéns e começou
a vender cereais aos egípcios.
E de todos os países vinha
gente ao Egito para comprar
cereais de José, pois no mun-
do inteiro havia uma grande
falta de alimentos.

Quando Jacó soube que
havia mantimentos no Egito,
disse aos filhos:

— Por que vocês estão aí
de braços cruzados? Ouvi di-
zer que no Egito há mantimen-

Crescendo no Conhecimento
tos. Vão até lá e comprem ce-
reais para não morrermos de
fome. Então os dez irmãos de
José por parte de pai foram até
o Egito para comprar manti-
mentos. Mas Jacó não deixou
que Benjamim, o irmão de José
por parte de pai e de mãe, fos-
se com eles; ele tinha medo de
que lhe acontecesse alguma
desgraça. Os filhos de Jacó fo-
ram comprar mantimentos jun-
to com outras pessoas, pois
em toda a região de Canaã
havia fome.

Exercitando a Memória
“Quando os tempos forem difícies, eles

não sofrerão e terão o que comer
em tempos de fome.”

(Salmos 37.19)

9Lição
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1
  Atividades
1. Podemos observar que os nomes bíblicos são um pouco difíceis. Vamos tentar arrumá-
los nas palavras cruzadas.

1. Zafenate-Panéia
2. Asenate
3. Potifar
4. Manassés
5. Efraim
6. Benjamim

3

22. Agora que você já leu a história de José, responda às seguintes perguntas. Tente fazê-las
sem olhar na Bíblia ou na revista.

a) Que posição importante José ocupava no Egito?

b) O que fez Jacó mandar seus filhos até o Egito?

c) Por que Jacó não deixou Benjamim acompanhar seus irmãos?

d) Pesquise em Gênesis 35.18 e descubra o outro nome de Benjamim.

3. Pare e pense:

Qual parte desta lição chamou mais a sua atenção? Por quê?

R:

SÁBADO

1 Tessalonicenses
5.24

SEXTA

Salmos
18.25

QUINTA

1 Coríntios
1.9

QUARTA

Isaías
49.7

TERÇA

Salmos
145.13

SEGUNDA

Deuteronômio
7.9

    Agenda Bíblica
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24 Juniores aluno 

Meu sonho se
tornou realidade

Leitura Bíblica

Gênesis 42.6-38

   Trocando ideias...
Por que vocês acham que os pais nem sem-
pre cumprem o que prometem?
R:

Exercitando a Memória
“Ó Senhor, Deus Todo-Poderoso, não há
ninguém que tenha tanto poder como tu!
Em todas as coisas, tu és fiel, ó Senhor!”

(Salmos 89.8)

10Lição
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is
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   Crescendo no Conhecimento
Como governador do Egi-

to, era José quem vendia ce-
reais às pessoas que vinham
de outras terras. Quando os ir-
mãos de José chegaram, eles
se ajoelharam na frente dele
e encostaram o rosto no chão.

Logo que José viu os seus
irmãos, ele os reconheceu,
mas fez de conta que não os
conhecia. E lhes perguntou
com voz dura: — Vocês, de
onde vêm? — Da terra de
Canaã, responderam. — Que-
remos comprar mantimentos.

José reconheceu os seus 
irmãos, mas eles não o reco-
nheceram. Então José lem-
brou-se dos sonhos que tinha 
tido a respeito deles e disse:
— Vocês são espiões que vie-
ram para ver os pontos fracos 
do nosso país.

Eles responderam: — De 
modo nenhum, senhor. Nós, 
os seus criados, viemos com-
prar mantimento. Somos fi-
lhos de um mesmo pai. Nós 
não somos espiões, senhor!
Somos gente honesta.
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SÁBADO

Mateus
2.19

SEXTA

Mateus
2.12

QUINTA

Mateus
1.20

QUARTA

Daniel
2.19

TERÇA

Daniel
2.1

SEGUNDA

1 Reis
3.5

2

1
 Atividades

1. Na lição de hoje, aprendemos que Deus é poderoso. O texto bíblico abaixo fala sobre
as coisas maravilhosas que Deus fez. Leia o texto e escreva pelo menos três coisas que
demonstram o poder de Deus.
“Com o teu poder, puseste as montanhas no lugar, mostrando assim a tua força poderosa. Tu
acalmas o rugido dos mares e o barulho das ondas, tu acalmas a gritaria dos povos. Fazendo
chover, mostras o teu cuidado pela terra e a tornas boa e rica. Com as chuvas do céu enches
de água os rios, e assim a terra produz alimentos, pois para isso a preparaste. Regas com
muitas chuvas as terras aradas, e elas ficam amolecidas pela água. Com as chuvas, amacias
bem as terras, e por isso crescem as plantações.” (Salmos 65.6,7,9,10).

R. Deus é poderoso porque

2. José tinha uma certeza em sua vida. Descubra nas letras abaixo qual era essa certeza.

  Agenda Bíblica

33. Você acredita que Deus é realmente poderoso para realizar sonhos? Por quê?

sonhos
Deus

é

poderoso

para

realizar



Data:      /        /

26 Juniores aluno 

Um jantar
que é um sonho

Leitura Bíblica

Gênesis 43.1-34

   Trocando ideias...
Como é que vocês acham que José se sentiu
ao ver seus irmãos novamente? Como você
se sentiria se estivesse no lugar de José?
R:

José olhou em volta e,
quando viu Benjamim, o seu ir-
mão por parte de pai e mãe,
disse: — É esse o irmão mais
moço de vocês, de quem me
falaram? Que Deus o abençoe,
meu filho!

Ao ver o seu irmão, José
ficou tão emocionado, que
teve vontade de chorar. Então
foi para o seu quarto e ali cho-
rou. Quando conseguiu se
controlar, lavou o rosto e saiu.
E disse — Sirvam o almoço.

Serviram o almoço a José

Crescendo no Conhecimento
numa mesa e aos seus ir-
mãos em outra. Os irmãos se
sentaram de frente para José.
Eles foram colocados por or-
dem de idade, desde o mais
velho até mais o moço. Quan-
do viram isso, eles começa-
ram a olhar uns para os ou-
tros, muito admirados. Servi-
ram a eles da mesma comi-
da que foi servida a José e
deram a Benjamim cinco ve-
zes mais comida do que aos
outros. E eles beberam com
José até ficarem alegres.

Exercitando a Memória
“Tu mudaste o meu choro em dança
alegre, afastaste de mim a tristeza

e me cercaste de alegria.”
(Salmos 30.11)

G
ên

es
is

 4
3.

29
-3

4
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33. Preencha o quadro abaixo.

Coisas que me deixam
ALEGRE

Coisas que me deixam
TRISTE

2

1
  Atividades
1. Pense e responda.

a) Qual foi o momento da história de hoje de que você mais gostou? Por quê?
R:

b) Por que você acha que o título da lição é “Um jantar que é um sonho”?
R:

2. Escreva (F) nas frases falsas e (V) nas verdadeiras. Quando forem falsas, reescreva-as
de maneira correta.
a) (      ) José revelou sua identidade a seus irmãos na mesma hora?

b) (      ) Os irmãos de José levaram Benjamim ao Egito escondido de Jacó.

c) (      ) Apenas Benjamim foi convidado a almoçar com José.

d) (      ) Todos beberam e se alegraram com José e Faraó.

SÁBADO

Provérbios
10.1

SEXTA

Provérbios
4.1

QUINTA

Provérbios
3.12

QUARTA

Provérbios
1.8

TERÇA

Salmo
127.3

SEGUNDA

Salmo
133.1

    Agenda Bíblica
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28 Juniores aluno 

Um sonho que
parece impossível

Leitura Bíblica

Gênesis 46.28-34

   Trocando ideias...
Escreva os fatos da vida de José trabalhados
pelo seu grupo.
R:

vou lhe dar a notícia de que
os meus irmãos e os paren-
tes do meu pai, que moravam
em Canaã, vieram para ficar
comigo.

E José deu ao pai e aos ir-
mãos terras na melhor região
do Egito, perto da cidade de
Ramessés, como o rei havia
ordenado. Essas terras se tor-
naram propriedades deles, e
eles ficaram morando ali. José
dava mantimentos ao pai, aos
irmãos e aos parentes, confor-
me as necessidades de cada
família.

Jacó mandou que Judá
fosse na frente para pedir a
José que viesse encontrá-los
em Gosém. Quando eles che-
garam, José mandou aprontar
o seu carro e foi para Gosém a
fim de se encontrar com o pai.
Quando se encontraram, José
o abraçou e chorou abraçado
com ele por muito tempo. En-
tão, Jacó disse: — Já posso
morrer, agora que já vi você e
sei que está vivo!

Depois, José disse aos ir-
mãos e à família do pai: — Eu
vou falar com o rei do Egito e

Crescendo no Conhecimento

Exercitando a Memória
“E agora, que a glória seja dada a Deus,
o qual, por meio do seu poder que age

em nós, pode fazer muito mais do que nós
pedimos ou até pensamos!”

(Efésios 3.20)

G
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is
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47

.11
,12
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2

SÁBADO

Romanos
4.20, 21

SEXTA

Marcos
10.27

QUINTA

Mateus
19.26

QUARTA

Jeremias
32.7

TERÇA

Gênesis
18.14

SEGUNDA

Lucas
1.37

2. Junte-se a um colega e verifique quais as expressões sublinhadas no texto bíblico
correspondem às que estão no retângulo abaixo. Depois, reescreva o versículo, utilizando-as.

“Pelo que Deus me enviou diante da vossa face, para conservar vossa sucessão na terra e
para guardar-vos em vida por um grande livramento.” (Gênesis 45.7).

1
  Atividades
1. Encontre as informações abaixo no texto bíblico de Gênesis 45.16-28.

a) O que o rei prometeu dar à família de José?
R.

b) Quais os presentes que Benjamim ganhou de José?
R.

c) Quais os presentes que José mandou para Jacó?
R.

    Agenda Bíblica

MANDAR   —   SALVAR A VIDA DE VOCÊS   —   A FIM DE   —   DE UM MODO MARAVILHOSO   —
NA FRENTE DE VOCÊS   —   GARANTIR QUE TERIAM DESCENDENTES
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Voltar para Canaã
é o meu sonho

Leitura Bíblica

Gênesis 50.14-26

   Trocando ideias...
Você sabe o que significa perdão? Você já pediu
perdão a alguém? Conte como isso aconteceu?
R:

Mas José respondeu: —
Não tenham medo; eu não pos-
so me colocar no lugar de Deus.
É verdade que vocês planeja-
ram aquela maldade contra
mim, mas Deus mudou o mal
em bem para fazer o que hoje
estamos vendo, isto é, salvar a
vida de muita gente. Não te-
nham medo. Eu cuidarei de
vocês e dos seus filhos.

Assim, ele os acalmou com
palavras carinhosas, que toca-

   Crescendo no Conhecimento
ram o coração deles.

Certo dia, José disse aos ir-
mãos: — Eu vou morrer logo,
mas estou certo de que Deus
virá ajudá-los e os levará deste
país para a terra que jurou dar
a Abraão, a Isaque e a Jacó.

Então, José pediu à sua
gente que fizesse um juramen-
to. Ele disse: — Estou certo de
que Deus virá ajudar vocês.
Quando isso acontecer, levem
o meu corpo com vocês.

13Lição

Exercitando a Memória
“Não julguem os outros, e Deus não julgará 
vocês. Não condenem os outros, e Deus não 
condenará vocês. Perdoem os outros, e Deus 

perdoará vocês. Deem aos outros, e Deus 
dará a vocês. Ele será generoso, e as bênçãos 
que ele lhes dará serão tantas, que vocês não 

poderão segurá-las nas suas mãos.”
(Lucas 6.37,38)
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3

2

1
  Atividades
1. Escreva outro final para a história de José.

2. Escreva uma poesia contando como foi o encontro de José com seu pai.

3. Desenhe a parte da história de José que você mais gostou.



32 Juniores aluno 

SÁBADO

1 João
1.9

SEXTA

Colossenses
3.13

QUINTA

Efésios
4.32

QUARTA

Salmos
99.8

TERÇA

Daniel
9.9

SEGUNDA

Salmos
130.4

4. Responda às perguntas abaixo.

a) O que você achou da história de José?

b) O que você mais gostou na história de José? Por quê?

c) O que você menos gostou? Por quê?

d) O que você aprendeu com a história de José?

   Agenda Bíblica
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